
Нещеретняя Юлия Валентиновна 

заведующий отделом культурно-досуговой деятельности, 

МБУ «Дворец культуры «Горняк» г. Донецка», 

город Донецк 

 

ИГРЫ И АКТИВНОСТИ ДЛЯ РАЗВИТИЯ МАТЕМАТИЧЕСКИХ 

НАВЫКОВ У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

 

Уважаемые родители и педагоги, хочу поделиться с вами несколькими 

идеями о том, как сделать изучение математики веселым и увлекательным 

для ваших детей и воспитанников. 

Математика - это не только набор формул и упражнений, она также 

может быть интересным и креативным процессом, который развивает 

логическое и абстрактное мышление у вашего ребенка. Игры и активности 

могут стать замечательным способом погрузить детей в мир чисел и форм. 

Такой школьный предмет, как математика, является достаточно 

сложным для изучения, так как это точная наука и очень важно не упустить 

интерес ребенка на начальных этапах изучения, поэтому могу рекомендовать 

ввести в процесс обучения игровой момент. 

Вот несколько популярных и эффективных идей, которые могут 

помочь вашему ребенку развить математические навыки: 

1. Игровые карточки с числами помогут не только узнать числа, но и 

понять их порядок. 

2. Используйте различные математические головоломки и логические 

задачи, чтобы развить у детей умение анализировать и решать проблемы. Это 

могут быть головоломки с геометрическими фигурами, лабиринты с 

математическими задачами и т.д. 

3. Игры с числами, такие как «Математические карточки» или «Бинго с 

числами»,  помогут вашему ребенку улучшить свои навыки счета и 

распознавание чисел. 



4. Создайте игровую среду – цикл приключенческих квестов. 

Теперь немного подробнее о рекомендованных активностях. 

1.Игровые карточки с числами, простые шаги для интересной игры: 

-Создание карточек. Возьмите кусочки бумаги или картона и напишите 

на них числа от 1 до 20 или более, в зависимости от уровня вашего ребенка. 

Можно использовать разные цвета для разных диапазонов чисел, чтобы 

сделать игру более увлекательной. 

-Упорядочивание чисел. Разложите карточки с числами по комнате или 

на столе в случайном порядке. Попросите ребенка найти и упорядочить 

карточки по порядку, начиная от 1 и заканчивая самым большим числом. 

-Распознавание чисел. После того, как карточки будут упорядочены, 

попросите ребенка назвать каждое число и найти соответствующее 

количество предметов вокруг, например, количество игрушек или пальцев на 

руке. 

2.Математические головоломки: 

-«Геометрические головоломки».  Используйте деревянные или 

пластиковые фигуры различных форм (круги, квадраты, треугольники и т.д.) 

и предложите ребенку решить головоломки, распределяя фигуры так, чтобы 

они не пересекались и, например, не находились в одной линии. 

-«Лабиринты с математическими задачами». Создайте лабиринты на 

бумаге, в которых ребенку нужно пройти от начала до конца, решая 

математические задачи на пути. Например, на каждом перекрестке можно 

поставить вопрос о сложении или вычитании чисел. 

3. Игры с числами: 

-«Математические карточки».  Напишите на отдельных карточках 

математические примеры (например, 1 + 2 =, 4 - 3 =) и ответы на них. 

Попросите ребенка найти соответствующие пары примеров и ответов, собрав 

их вместе. 

-«Бинго с числами». Создайте игровые карточки для игры в Бинго с 

числами. Попросите ребенка выбрать карточку и на каждом ходу отмечать 



числа, которые они услышат или увидят. Первый, кто заполнит все числа в 

ряду или столбце, побеждает. Оппонентом можете выступить Вы, тогда 

числа подготовьте заранее, поместив их, например, в мешочек или коробку. 

4. Математические приключения: 

-«Исследовательский квест». Создайте игровую среду, в которой 

ребенок будет играть роль исследователя. Подготовьте серию 

математических задач и загадок, которые они должны решить, чтобы 

продвигаться вперед и найти сокровище или разгадать тайну. 

-«Математическая викторина».  Организуйте семейную викторину по 

математике, в которой ребенок и другие члены семьи могут соревноваться в 

решении математических задач и загадок. 

Эти игры и активности помогут вашему ребенку не только развивать 

математические навыки, но и делать это с удовольствием и интересом! 

Помните, что самый важный аспект в изучении математики - это 

подход, который делает процесс увлекательным и интересным для вашего 

ребенка. Играйте вместе с ними, поощряйте их успехи и помогайте им 

развивать свой потенциал в области математики. 

Желаю вам и вашему ребенку увлекательных математических 

открытий и успехов! 


